ANESTEZJOLOGIA | INTENSYWNA TERAPIA

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2025/2026
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogdlnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow

Niestacjonarne

Typ modutu/przedmiotu

Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Egzamin ustny

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

- | Klinika Anestezjologii Intensywnej Terapii WUM

SKDJ UCK WUM, ul. Lindleya 4, 02-005 Warszawa
klinanestl@wum.edu.pl

225021721

- Il Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii WUM

CSK UCK WUM, ul. Banacha 1a, 02-097 Warszawa
kait.csk@uckwum.pl

tel. 22 599 20 01

- Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dzieciecej WUM
DSK UCK WUM, ul. Zwirki i Wigury 63A, 02-091 Warszawa
anestezjologia.dziecieca@wum.edu.pl

tel. 2231798 61

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

dr hab. n. med. Janusz Trzebicki
dr hab. n. med. Pawet Andruszkiewicz
dr hab. n. med. Izabela Paggowska-Klimek

Koordynator przedmiotu

dr hab. n. med. Janusz Trzebicki
janusz.trzebicki@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus

dr n. med. Pawet Zatorski pawet.zatorski@wum.edu.pl
225021721

dr n. med. Rafat Kowalczyk rafal.kowalczyk@wum.edu.pl
22502 16 85

Prowadzacy zajecia

| Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii:
dr hab. n. med. Janusz Trzebicki, dr n. med. Beata Btaszczyk, dr n. med. Jan Bitawicz, dr n. med.
Lidia Jureczko, dr n. med. Marcin Kotacz, dr n. med. Rafat Kowalczyk, dr n. med. Jan Pluta, dr n.
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med. Marek Janiak, lek. Romana Cal, lek. Przemystaw Bornsztajn, lek. Pawet Wrzesien
Il Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii:
dr hab. n. med. Pawet Andruszkiewicz, dr n. med. Wojciech Romanik

lek. Anna Kosinska, lek. Marta Dec, lek. Paula Dudek, lek. Jarostaw Gadomski, lek. Aleksandra
Swiech-Zarzycka, lek. Dawid Tomasik, lek. Paulina Walczak-Wieteska, lek. tukasz Wréblewski,
dr hab. n. med. Mateusz Zawadka, lek. Aleksandra Zawislak-Michalak, lek. Agata Graczyriska
Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dzieciecej:

dr hab. n. med. Izabela Paggowska-Klimek, dr n. med. Magdalena Mierzewska-Schmidt, dr n.
med. Maciej Kaszynski, lek. Katarzyna Mazur-Wotynko, lek. Dariusz Skaba

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

o, Rok V, semestr 9i 10
studiow

Liczba punktéow 3
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W)

seminarium (S) 20 0,8

¢wiczenia (C) 45 18

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 10 04
3. CELE KSZTAtCENIA

Cc1 Nauczenie studentow prowadzenia zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych wedtug aktualnych wytycznych

c2 Nauczenie umiejetnosci rozpoznawania i postepowania w stanach zagrozenia zycia

Cc3 Nauczenie zasad prowadzenia terapii leczenia bdlu w réznych sytuacjach klinicznych

ca Nauczenie zasad przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego

Cc5 Nauczenie podstaw znieczulenia ogdlnego i regionalnego
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Ccé6 Zapoznanie z zasadami monitorowania pacjenta w okresie okotooperacyjnym

c7 Zapoznanie z zasadami kwalifikacji chorych do intensywnej terapii
c8 Zapoznanie z zasadami wdrazania protokotu terapii daremnej
Cc9 Nauczenie studenta postepowania w niewydolnosci oddechowe;j

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie:

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

E.W6 Najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci oraz zasady postepowania w tych stanach

E.W29 Zasady leczenia bolu, w tym bdlu nowotworowego i przewlektego

E.W41 Mozliwosci i ograniczenia badan laboratoryjnych w stanach nagtych

Fwa Zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji, wykonania znieczulenia
) ogolnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji

F.W5 Leczenie pooperacyjne z terapig przeciwbodlowa i monitorowaniem pooperacyjnym

F.W6 Wskazania i zasady stosowania intensywnej terapii

F.W7 Wytyczne resuscytacji kragzeniowo-oddechowej noworodkéw, dzieci i dorostych

F.W15 Zasady podejrzenia oraz rozpoznawania $mierci mdzgu

C.W29 Definicje i patofizjologie wstrzasu, ze szczegélnym uwzglednieniem rdznicowania przyczyny wstrzgsu oraz
' niewydolnosci wielonarzgdowe;j

D.WS Zasady i metody komunikacji z pacjentem i jego rodzing, ktdre stuzg budowaniu empatycznej, opartej na zaufaniu
) relacji

D.W1d Zasady promocji zdrowia, jej zadania i gtdwne kierunki dziatania, ze szczegdlnym uwzglednieniem znajomosci roli
) elementdéw zdrowego stylu zycia

G.W11 Regulacje prawne dotyczgce tajemnicy lekarskiej, prowadzenia dokumentacji medycznej, odpowiedzialnosci karnej,

cywilnej i zawodowej lekarza

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
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E.U13 Oceniac i opisywac stan somatyczny i psychiczny pacjenta
E.U16 Planowac postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne
E.U18 Proponowac indywidualizacje obowigzujacych wytycznych terapeutycznych oraz inne metody leczenia wobec
’ nieskutecznosci albo przeciwwskazan do terapii standardowej
E.U21 Rozpoznawac stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje pacjenta ograniczaja
’ postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej choroby
E.U24 Interpretowac wyniki badan laboratoryjnych i identyfikowac przyczyny odchylen od normy
E.U25 Stosowac leczenie zywieniowe z uwzglednieniem zywienia dojelitowego i pozajelitowego
Wykonywac¢ podstawowe procedury i zabiegi medyczne, w tym:
1) pomiar temperatury ciata, pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego
2) monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrie
3) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje wspomagang i zastepcza
4) wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j
E.U29 5) wstrzykniecia dozylne, domiesniowe i podskérne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej krwi
zyInej, pobieranie posiewdéw krwi, pobieranie krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi wtosniczkowej
6) pobieranie wymazdéw z nosa, gardta i skory, naktucie jamy optucnowej
7) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i mezczyzn, zgtebnikowanie zotadka, ptukanie zotagdka, eneme
8) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersje elektryczng i defibrylacje serca
9) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi
E.U32 Planowac konsultacje specjalistyczne
E.U33 Wdrazaé podstawowe postepowanie lecznicze w ostrych zatruciach
E.U34 Monitorowac stan chorego zatrutego substancjami chemicznymi lub lekami
E.U37 Rozpoznaé agonie pacjenta i stwierdzi¢ jego zgon
E.U38 Prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta
F.U5 Zakfada¢ wktucie obwodowe
F.U10 Wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego i inne
) czynnosci ratunkowe oraz udziela¢ pierwszej pomocy
F.U11 Dziata¢ zgodnie z aktualnym algorytmem zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych
F.U12 Monitorowac stan pacjenta w okresie pooperacyjnym w oparciu o podstawowe parametry zyciowe
F.U21 Oceniac stan pacjenta nieprzytomnego zgodnie z obowigzujgcymi miedzynarodowymi skalami punktowymi
b.U1 Uwzglednia¢ w procesie postepowania terapeutycznego subiektywne potrzeby i oczekiwania pacjenta wynikajgce z
' uwarunkowan spoteczno-kulturowych
D.US Przeprowadzac rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing z zastosowaniem techniki aktywnego stuchania

i wyrazania empatii oraz rozmawiac z pacjentem o jego sytuacji zyciowe;j
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D.U13 Przestrzega¢ wzorcéw etycznych w dziataniach zawodowych

D.U15 Przestrzegac praw pacjenta
D.Ul16 Wykazywac odpowiedzialnos¢ za podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywania wiedzy innym
D.U17 Krytycznie analizowac pismiennictwo medyczne, w tym w jezyku angielskim i wyciggac¢ wnioski

*W zatqcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1 Nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych

K2 Kierowania sie dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym miejscu

K3 Przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

Ka Podejmowania dziatarh wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig spotecznych uwarunkowan i
ograniczen wynikajacych z choroby

K5 Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

K6 Propagowania zachowan prozdrowotnych

K7 Korzystania z obiektywnych zrédet informacji

K8 Formutowania wnioskéw z wiasnych pomiaréw lub obserwacji

kS Wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspdtpracy w zespole specjalistéw, w tym z przedstawicielami innych
zawoddéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym

K10 Formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej
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K11

Przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w
kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb.

6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

Seminarium
E.W41, F.W4, F.W5, E.U13,
Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego, znieczulenie ogélne E.U16, E.U32, F.U12, D.W5,
51 mo»rlﬁtorowaniep acJ'enta oo erfc'i peeneEe. s b.w14, 0.U1, D.U5, D.U13,
PGP RS D.U14, D.U15, D.U16, D.U17,
G.W11
Zasady bezpi t ia $rodkd iej -znieczulaj h.
52 a.sa y ez_plecz_nego stosowania srodkdw miejscowo-znieczulajacyc F.W4, E.U32
Znieczulenia regionalne, blokady obwodowe
S3 Znieczulenia regionalne, blokady centralne F.W4, E.U32
S4 Leczenie bélu pooperacyjnego E.W29
F.W6, F.W15, E.U18, E.U21,
S5 Kwalifikacja do leczenia w OIT, terapia daremna
E.U24, E.U25
S6 Niewydolnos$¢ oddechowa — zasady postepowania F.W6
S7 Wstrzas — postepowanie, kaniulacja naczyn C.w28
S8 Postepowanie w stanach zagrozenia zycia u dzieci E.W6
Cwiczenia
C1 ALS — zajecia praktyczne / Centrum Symulacji Medycznych F.W7
Pacjent tani senia  zycia - d t ia.
acjent w _s anie zagro.zema" %yua z.asa y "p?s epowania E.U29, E.U33, E.U34, E.U37,
Cc2 Ultrasonografia w anestezjologii, intensywnej terapii i w stanach
F.U5, F.U10, F.U11, F.U21
nagtych
C5C6C7C8 Cwiczenia na bloku operacyjnym F.W4, F.U5
Cc9 Cwiczenia w Sali Nadzoru Poznieczuleniowego E.U38, F.U5, F.U12
Cc10 Cwiczenia w Oddziale Intensywnej Terapii E.U38, E.U16, E.U24

K1-K11

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Anestezjologia i intensywna terapia pod redakcjg R.Owczuka, PZWL, 2021 — dostepne w wersji pdf w ksiegarni IBUK dla studentéw
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WUM

2. Wytyczne resuscytacji 2021*

2

Zalecenia postepowania w bélu pooperacyjnym 2018*
4. Wytyczne postepowania wobec braku skutecznosci podtrzymania funkcji narzagdéw (terapii daremnej) u pacjentéw pozbawionych

mozliwosci Swiadomego sktadania oswiadczenia woli na oddziatach intensywnej terapii*

5. Wytyczne Polskiego Towarzystwa Anestezjologii i Intensywnej Terapii okreslajgce zasady kwalifikacji oraz kryteria przyjecia chorych

do Oddziatéw Anestezjologii i Intensywnej Terapii*

6. Wytyczne Europejskiego Towarzystwa Anestezjologii 2011 dotyczace gtodzenia w okresie okotooperacyjnym dorostych i dzieci. *

* wytyczne i zalecenia dostepne sg na stronie: e-learning.wum.edu.pl

Uzupetniajaca

1. Podstawy anestezjologii i intensywnej terapii dzieci, Uniwersytet Opolski 2023
2. Kubler A. Weinert M., Anestezjologia Crash Course, Edra Urban & Partner, 2016

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

E.W6 E.W29 E.W41
F.W4 F.W5 F.W6
F.W7 F.W15 C.W29
E.U13 E.U16 E.U18
E.U21 E.U24 E.U25
E.U29 E.U32 E.U33
E.U34 E.U37 E.U38
F.U5 F.U10 F.U11
F.U12 F.U21 D.W5
D.W14 G.wW11
D.U1D.U5D.U13
D.U14 D.U15D.Ul16
D.U17 K1-11

Karta c¢wiczen — gdzie odnotowywana jest przez asystenta aktywnosc
studenta na zajeciach

Obecnos¢ oraz aktywny udziat
w zajeciach potwierdzony przez
asystenta w karcie ¢wiczen.

E.W6 E.W29 E.W41
F.W4 F.W5 F.W6
F.W7 F.W15 C.W29
E.U13 E.Ul16 E.U18
E.U21 E.U24 E.U25
E.U29 E.U32 E.U33
E.U34 E.U37 E.U38
F.U5 F.U10 F.U11
F.U12 F.U21 D.W5
D.W14 G.wW11
D.U1D.U5D.U13
D.U14 D.U15 D.U16
D.U17 K1-11

Praktyczna ocena przez asystenta prowadzonych czynnosci resuscytacyjnych

Samodzielne poprowadzenie
resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej na poziomie ALS.

E.W6 E.W29 E.W41
F.W4 F.W5 F.W6
F.W7 F.W15 C.W29
E.U13 E.U16 E.U18
E.U21 E.U24 E.U25
E.U29 E.U32 E.U33
E.U34 E.U37 E.U38
F.U5 F.U10 F.U11
F.U12 F.U21 D.W5
D.W14 G.wW11
D.U1D.U5D.U13
D.U14 D.U15 D.U16
D.U17 K1-11

Egzamin ustny — trzy pytania

Uzyskanie oceny minimum
dostatecznej za odpowiedz
na kazde z trzech pytan.
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9. INFORMACJE DODATKOWE

W czasie pracy w oddziale i podczas kontaktu z pacjentami zalecana jest odziez medyczna z krotkimi rekawami. Nalezy unikaé noszenia
odziezy prywatnej. W przypadku stosowania fartuchéw medycznych na odziez prywatng musza by¢ one zapiete. Dtugie witosy muszg by¢
spiete. Konieczna jest zmiana obuwia na obuwie robocze zgodne z przepisami BHP. Przystepujac do pracy w oddziale nalezy przestrzegaé
zasady ,,nic ponizej tokcia”, tj. nie wolno mieé zatozonych zegarkéw i/lub bizuterii na koriczynach gérnych, pomalowanych paznokci.
Nalezy postepowac wg zasady ,5 momentow higieny rgk”. W przypadku stosowania rekawic diagnostycznych nalezy zatozy¢ je po
umyciu i/lub dezynfekcji dtoni, bezposrednio przed kontaktem z pacjentem.

Student nieprzygotowany do ¢wiczer moze zostaé do nich niedopuszczony.

Obowigzuje punktualnosc.

Szczegotowe informacje dotyczace przebiegu zajec sg przekazywane na pierwszych zajeciach kazdej grupie studenckiej w klinikach, w
ktérych odbywajg sie zajecia.

WARUNEK PRZYSTAPIENIA DO EGZAMINU:
Obecnos¢ na wszystkich zajeciach (seminaria oraz ¢wiczenia) + zaliczenie zaje¢ w centrum symulacji.

W przypadku nieobecnosci na w/w zajeciach konieczne jest odrobienie ich z inng grupa. W przypadku nieodrobienia nieobecnosci,
warunkiem dopuszczenia do egzaminu w terminie sesji egzaminacyjnej jest ustne zaliczenie wszystkich nieobecnosci w ustalonym
terminie u osoby wyznaczonej przez kierownika danej kliniki. Niedopetnienie powyzszych obowigzkéw skutkowac bedzie niezaliczeniem
przedmiotu i oceng niedostateczng z egzaminu.

O problemach zwigzanych z kwestig nieobecnosci nalezy na biezaco informowac kierownika danej jednostki lub osobe przez niego
wyznaczona.

Forma zaliczenia przedmiotu: egzamin ustny.

Egzamin odbywa sie w tej klinice, w ktdrej student odbyt wiekszos¢ zajec.

Na egzamin nalezy przyby¢ z wypetniong kartg seminaridw i ¢wiczen (otrzymang na pierwszych zajeciach), zaliczeniem zaje¢ z centrum
symulacji (ALS) oraz dokumentem ze zdjeciem.

Komisja pyta jednego studenta.

Student udziela odpowiedzi na trzy pytania.

Warunkiem zaliczenia egzaminu jest uzyskanie oceny minimum dostatecznej za odpowiedz na kazde z trzech pytan.

Ocena koncowa z egzaminu jest okreslana na podstawie $redniej z ocen z poszczegdlnych pytan (wyjatek — ocena niedostateczna):
2,0 (niedostateczny) - uzyskanie oceny niedostatecznej za odpowiedz na ktérekolwiek z pytan egzaminacyjnych

3,0 (dostateczny) — $rednia 3 - 3,49

3,5 (dos¢ dobry) — srednia 3,5 - 3,99

4,0 (dobry) — 4,0 - 4,49

4,5 (ponad dobry) — 4,5 - 4,99

5,0 (bardzo dobry) — 5,00

Egzamin poprawkowy: forma i zasady zaliczenia j.w.

Przy klinikach dziata koto naukowe ANKONA.

Opiekun SKN - dr n. med. Rafat Kowalczyk; email: rafal.kowalczyk@wum.edu.pl.

| Klinika prowadzi tez fakultet , Terapia bdlu” realizowany w ramach e-learningu.

ANKONA PEDIATRYCZNA - dr n. med. Magdalena Mierzewska-Schmidt mmierzewska@wum.edu.pl

KONSULTACJE DYDAKTYCZNE z koordynatorem przedmiotu po ustaleniu terminu drogg e-mail: janusz.trzebicki@wum.edu.pl

,Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM."

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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